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Polozim se predloktim na barpult z nerezu, leh-
ce zatdhnu bficho a povystr¢im zadek. Zip na
sportovnim topu jsem si porozepla, jen tak, aby
to nepusobilo lacing, ale prece to bylo znat, dost
znat. Ténovanou prosklenou sténou sem dopada
svétlo s medové zlutym nadechem, veslovaci tre-
nazéry tise pfedou, tu a tam zarin¢i zavazi nebo
nékdo prilis razantné odlozi ¢inku, obcas se ozve
heknuti, odfrknuti, jinak tu panuje klid a mir.

Dotrénuje, osusi si ru¢nikem zatylek, zamifi
ke mn¢, sedne si na barovou stolicku, jesté zrych-
lené dycha, jeste se z néj fine pot. Kratce mrk-
ne na dnesni nabidku a zadiva se zpatky na me.

»Ud€élas mi Muscle-Hustle?* pozad4 tak non-
Salantné, Ze se neda poznat, jestli si pfi objedna-
vani shaku s instantnimi svaly v nazvu pripada
drsnég, nebo trapné.

»Jasné, zasveholim. Viele, uznale, skoro
s mrknutim, ale jen skoro.

Pak se oto¢im. D6zy proteint mame dole
ve skfince, kam jsem je zamérné ulozila. Pred-
klonim se, aniz bych pokr¢ila kolena, vim, ze



sleduje, jak se mi pti pohybu zakulati ptlky, vim,
ze si predstavuje, jak mu dlouhyma natazeny-
ma nohama pfistanu na ramenou, jak mu kap-
ka potu z cela pada na to moje.

Narovnam se, odfouknu si z ¢ela praminek
vlasti, zvednu o¢i.

»lak jak to dneska $lo?“ zeptam se, kdyz
mixér plnim séjovym mlékem a pfidavam par
1Zic prasku.

Zasméje se. Takovym tim smichem, kterym
se iik4, bejby, my prece oba vime, o co jde. Ale ja:
poker face. Kdyz se pfece jen nadechne k odpo-
vedi, oto¢im knoflikem naplno, drtim led, hlasité
a bez milosti. MIcky mu shakem plnim skleni¢-
ku, hust4 tekutina stoupa a stoupa.

»Nech si chutnat,“ usméju se a pfisunu mu
tu ,chvalu svalti“ pres pult.

Kyvne. Takovym tim pokyvnutim, kterym se
tik4, nemusis nic dodéavat, chapu. Ohryzek mu
s kazdym lokem poskoci.

Pozdéji setfu kolecka, kterd tu zanechala je-
ho orosen4 sklenice, divam se za nim, jak mizi
smérem k $atné, zatnu bfi$ni svaly, stahnu ra-
mena dozadu. Nikdy jsem zadnou préci tolik
nezboznovala.
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Ferhat na sobé nedal nic znat. Sedél za psacim
stolem, nekomentoval ani mastné vlasy, ani muj
odér, a zahrnul mé obvyklymi otdzkami: silné
stranky, slabé stranky, jestli bych se oznacila za
tymovou hracku a ¢im to, Ze chci tak najednou
zmeénit branzi.

Fitness je odjakziva moje vasen, odpoveédéla
jsem vazneé. Pas kalhot se mi zaryval do pupku
z arasidovych kfupek a srdce mi jesté busilo —
treti patro, schody. Ferhat kyvl, zato¢il propis-
kou v prstech, prohlasil: no dobr4, a pak jeste
jednou: no dobra.

Slysela bych spadnout $§pendlik, cvréet cvréky.

Podrbal se na zatylku, cvaknul propiskou, od-
kaslal si. Nechce se mé dotknout, lezlo z n¢j, teda
abych si to nevykladala $patné, ale jeho zamést-
nanci by tohle misto jaksi méli taky ztélesriovat,
zkréatka kondice, wellness a zdravi, to vsechno by
z nich mélo tak néjak vyzarovat. M¢li by prosté
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sami tenhle lifestyle razit. Jestli rozumim, jak to
mysli.

Tusila jsem, jak to mysli. Hlava mé svédila.
Kolem prsou se mi sbiral pot. Najednou jsem
meéla pocit, Ze tu sedim nah4, jenom kize, bez
kapes, bez rukav, a v tu chvili to ze mé vypadlo.

»Nedavno jsem rodila.*

21
22

23

Podivali jsme se na sebe, zacukalo mi vicko.

Rekla jsem rodila, rodila, ne: neddvno se mi
narodilo miminko, jak by to vyjadfil normalni ¢lo-
vék. A navic: nebyla to pravda. Jen mé honem
nenapadalo, pro¢ tenhle zivotni styl pravé ne-
ztélesiiuju. A nelzou snad u pfijimacich poho-
vort vSichni?

Synovi jsou teprve tfi mésice, slySela jsem
se drmolit, otec vzal roha, s matefskou sotva vy-
jdu a taky chci za kazdou cenu pracovat, nemu-
zu se dockat, az se do toho zase poradné vrhnu,
kdyz uz jsem se po tom porodu konec¢né za-
hojila. Zahojila? Natrhnuté hraz, zevni pysky
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jako — hledala jsem ve Ferhatové tvafi znambky,
ze si to predstavuje, ale nic. Koutky se mu ani
nehnuly, ¢elo nezkrabatilo. Jen zavrel o¢i. Dvé
vtefiny, tfi, tfi a ptl, dost casu, abych vstala a sla
to zkouset jinam. Ani jsem se nehnula.

Jedno o ném musim védét, prohlasil Ferhat,
kdyz oc¢i konecné zase otevrel. Slavnostné mu
vnich zaplalo. Naptimil se na zidli, Siroka hrud
se mu nadmula. Méla jsem dojem, Ze se stavam
svédkem mimoradného okamziku, odhalova-
ni pomniku, proptij¢ovani fadu. Po zadech mi
prejel mraz a nemohla jsem se dockat, co o ném
musim védét, co, no co? Ferhat se znovu zhlubo-
ka nadechl - a s vydechem mi oznamil:

»Jsem feminista.”
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MEGA GYM nepatfil k béznym fitkim, MEGA
GYM byl palac z vylesténych povrchii. Na ele-
gantnich ¢ernych strojich nelezelo smitko pra-
chu, na kovovych plochach neulpival ani otisk
prstu, pod lavickami by se nenasel chomacek,
ve sprchach ani jedina stopa po Samponu, kose
na toaletach zely prazdnotou. Ve fitku se ¢lovék
citi jako doma, jen kdyz je tam ¢isto, vykladal mi
Ferhat, zatimco mé béhem prvniho pracovniho
dne provazel studiem, a pravidelné do néj cho-
di, jen kdyz se tam citi dobfe, a kdo chodi pravi-
delné, nepuijde to zkusit jinam. Tmava podlaha
odrézela svétla.

Tti a pul tisice metr( ¢tvere¢nich na jednom
patte: kardiozéna, posilovaci stroje, ¢inkova z6-
na, dvé télocvi¢ny, wellness zéna se saunou, pro-
stornd $atna pro damy i pany, kromé proskle-
nych stén vsude zrcadla, zrcadla, zrcadla.

A v nich ja: v plandajicim triku pres tepla-
ky. Vysprchovala jsem se, dokonce jsem si umyla
vlasy, troska korektoru, dotek zdravicka. Vypada-
la jsem docela normalné, nendpadné, obycejné
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zenska, ktera vykonava obycejnou praci, aby si
vydélala na zivobyti. Pro¢ ne.

Bar tvoril srdce studia, jeho stfredobod. Odtud
bylo vSechno vidét a vSichni vidéli na né¢j. Mé-
la jsem za tkol krajet ovoce a zeleninu, mixovat
z nich smoothie a shaky s proteinem, doplno-
vat do lednicky zasobu iontaku, vydavat tycinky,
pfebirat zbozi, plnit a vyklizet mycku a udrzovat
nerezovou plochu bez poskvrnky. Napln prace
byla jasna a jednoduch, stacilo jen vykonéavat
ukoly, jenom tam byt a nelenit. Nemusela jsem
feSit problémy ani dosahovat cilii.

»A cos délala dfiv?“
Millin culik se houpal jako na pruziné. Byla
o hlavu mensi nez ja a méla na sobé obepnutou
¢ervenou soupravu legin a topu. Vék jsem od-
hadovala zhruba na osmnéct, takze oproti mné
plus minus polovi¢ni.
»Ale,“ opécila jsem. ,Tak rtizné.
Rozzérené prikyvla, az ji culik zapendloval.
»Husty!“
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Ona sama zacala prave studovat fitness ma-
nagement, dovede si predstavit, Ze by si jednou
otevrela vlastni studio, i kdyz MEGA GYM je
bomba a Ferhat mega §éf.

Tvare ji zahorely v barvé outfitu, touzebnou
zati témér ve tvaru srdce.

Mysko, chtélo se mi fict, ale nechala jsem
to plavat.

Nepatfila jsem k tém, kdo fikaji mysko.

Odvykla jsem si pohybovat se od rano do vece-
ra mezi lidmi, zapomnéla jsem uz, jak moc je
pfi tom tfeba se ovladat. Vécné jsem méla nut-
kani drbat se na mistech, kam si ¢lovék na ve-
fejnosti nesah4, a musela jsem si davat pozor,
abych si pfi zivani drZela ruku pred pusou. Ale
nikdo se o mé nijak zvl4st nezajimal. VétSina
¢lent jen kréatce pokyvla hlavou, kdyz mijeli bar,
aja jim pozdrav oplatila, zdravicko, dobrej, méjte
se. Kdyz se nékdo na néco ptal nebo si chtél né-
co objednat, ujala se toho Milli a pribézné mé
zaskolovala. Sixpack on the Beach, tak se jmeno-
val shake mésice, v nabidce za pouhd 2 eura 80.
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Pékné z Cerstvych prisad, mango, ananas, ma-
rakuja, k tomu dvé odmeérky proteinu v pras-
ku s tropickou prichuti, 300 ml vody, Sup s tim
do mixéru, zmacknout ¢udlik a hotovo. ,,Chces$
to zkusit? zeptala se Milli a rozlila ,,peka¢ na
plaz“ do dvou skleni¢ek. Tuk. Chutnalo to jako
piticko s jiskou. ,Trochu cejtit je to tam vzdyc-
ky,“ omlouvala se a potéhla z brcka. ,,Ale jinak
docela dobry, ne?*

Zatézko mi prislo dlouho stat. Moje télo 1éta
hlavné sedélo, travilo ¢as po kancelatich, v me-
tru, na gauci. Jenomze za barem zadna stolicka
nebyla, a tak jsem co pil hodinu chodila na za-
chod, abych alespon na par minutek prenechala
zemskou tizi mise. Vedle umyvadla problikava-
la hnédym sklem vonna svicka, Green Basilicum:
Promérite si sviij prostor ve sklenik plny svéZich rost-
lin a bylinek. Z reproduktort se linul popik, play-
list ze Spotify, Great Female Artists. Pfitahla jsem
si nohy na poklop, oprela se o dlazdi¢ky, zaviela
jsem oci a pomalu pocitala do sta.
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Chdpu, ze ses zklamand.
Neber si to prosim osobné.
Neprospélo by ti pdr dni volna?

Hrrrr$ss. Z myslenek mé vytrhl proud vody, bez-
dééné jsem lopatkou zavadila o splachovani.

Kdyz zrovna nebudu mit co na praci, nadhodil
Ferhat, mazu trosku poklidit. Néco se vzdyc-
ky najde. Treba tady ty police, ty se musi denné
otrit, jinak to tu bude za chvili vypadat zanedba-
né. Prejel prstem po regélu, kde stala baleni pro-
teinu POWER-MAXXX k prodeji, a nastavil mi
ho. Ani smitko. Prikyvla jsem a vyklidila fadku
prekvapivé lehkych plastovych d6z, abych moh-
la ¢istou polici znovu pretfit, vyrovnala jsem je
zpatky a peclivé natocila napisem dopredu. Exis-
tovaly i zbyte¢néjsi ¢innosti.

Sbirala jsem sklenicky, utirala stoly, zapinala
mycku, naslouchala jejimu zuréeni a Splouchani,
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vyklizela ji a myslela na minulost, v niz jsem
hrnicky od kafe po pracovni dobé prost¢ jen od-
nesla do kuchynky. Nedéavala jsem je do my¢-
ky, jen jsem je postavila na linku. Délali jsme to
tak vSichni, nikdo z n4s by nehnul prstem kvi-
li nécemu, co se nedalo zpenézit, vykazat jako
billable hour.

Kovova brcka jsme musely ¢istit rué¢né. Mély
jsme na né specialni kartacky. Staly jsme s Milli
bok po boku nad dfezem, prostrkovaly kartacé-
ky azkymi rourkami, tocily jimi nahoru a dold,
nezjsme je vytahly a vydrhnuté bréka jesté pro-
plachly ¢istou vodou a odkladaly na utérku, kde
osychala, bok po boku.

»lak co, je to tézky?*

Tezky, proc tézky? To je prece brnkacka,
Milli, Sup sem, Sup tam, mozné trochu otupu-
jici, ale tézky?

»Myslim, jako Zes tak dlouho od malyho jes-
té nebyla, ne? Takhle celej den?”

Jo tohle.

To samozrejmeé tézky je.
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Strasné tézky.

»Ferhat rikal, ze otec, teda..., Ze jsi samozi-
vitelka...?*

Otocila ke mné hlavu, v jalovych ocich se ji
komicky zaleskly slzy.

»Chtéla jsem jen rict,“ dodala a dotkla se
meé rukou vlhkou od bublinek, ,,Ze se$ fakt sil-
na zenska.“
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Kdybych si potfebovala odsat, je mi jeho kance-
1at k dispozici, prohodil Ferhat, kdyz se zasta-
vil u baru, aby omrknul, jak to zvladame. M¢la
bych tam trochu toho soukromi, staci fict a vy-
klidi pole, to viibec neni problém, naopak, chce
mé vSemozné podporit.

Krev ve spancich, pot na dlanich.

»Super!“vyhrkla jsem. ,,To je super! Parada! Moc
diky! Mliko!*

Namitila jsem na Ferhata ukazovacky jako
bych drzela pistole a pak jsem vystfelila na dva-
cetiminutovou prestavku.

Venku pred fitkem jsem zavdhala. Mozn4 jsem
se tu do toho pfece jen moc zamotala. Uchazela
jsem se o misto, protoze jsem potfebovala pra-
ci, Ferhat platil kralovsky a MEGA GYM lezel
ve ¢tvrti, kterd pro nikoho, kdo mé znal, nehrala
zadnou roli. A najednou je ze mé matka. Mu-
sim produkovat stravu pro dité. Zfejmeé denné.
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Takhle se pachtit! Co je to za blbost? Nepresko-
¢ilo mi ndhodou? Porad jesté s tim mtizu sek-
nout, fikala jsem si. Prosté jen odejit, ted hned,
Ferhat si v§imne, Ze jsem zmizela, mozna se mi
pokusi parkrat dovolat, ale kdyz si vypnu mo-
bil, nakonec to vzd4, bude smlouvu povazovat za
neplatnou a celou zalezitost za vtip. Sotva jsem
k tomu rozhodnuti dosla, objevila jsem naproti
ptes ulici lékarnu. A ve vyloze obtiho ¢apa s bub-
linou: Vsechno pro mami & mimi!

Ferhatovi slouzila jako kancl ¢ern¢ lakovana
burika, lehce vyvysen4, takze k nivedlo par scho-
dt. Od stolu mél vyhled na ¢inkovou zénu a taky,
jak mi doslo az tady, na bar. Ukazal mi, kam se
mam posadit, aby na mé zespodu nebylo vidét,
pak prohlasil, ze nemusim spéchat, a ohledupl-
ne za sebou zavrel dvere.

»Na prso baj vocko patnict minut,“ informo-
vala me 1ékarnice, kdyz mi vycerpéavajicim zpt-
sobem vysvétlila, jak se pouziva elektricka od-
savacka a ze se to samoziejmeé lisi zena od Zeny.
»Netahate si prece s sebou zadnou fabriku, ze jo?*
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Divala jsem se na hodiny nade dvefmi do
kancelafe, sledovala ruci¢ku, naslouchala tika-
ni, kroutila palci, houpala nohou, kousala se do
spodniho rtu a pak jsem si fekla:

No co.

Guma piisavky studila a jeji dotyk na kizi
pusobil cize, technicky. Kdyz jsem odsavacku za-
pnula, zalechtalo mé to a pak jsem ucitila, jak mi
vcucla bradavky, a vidéla jsem, jak se vzty¢ily. Dvé
placha zvirata, probuzena ze zimniho spanku.

Johannisovi jsem musela porad pfipominat, aby
vedl v patrnosti i prsa. Jinak by je prosté vyne-
chéval, obecné se totiz nad pupikem moc dlou-
ho nezdrzoval, chtél prikrocit k tomu nejpod-
statnéj$imu, k véci, pokud mozno primo. Obcas
jsem se ptavala, jestli je to tim, ze ho matka ko-
jila tfi a pal roku. To mi nevypravél on, ale ona,
hned pfi nasem prvnim setkani. Prosté to vy-
zadoval, vysvétlila mi lapidarné. Ten vecer jsem
lezela vedle néj v posteli a nedokazala tu pred-
stavu vypudit z hlavy — miniaturni Johannis se
slovné dozaduje prst svoji matky. Kdyz jsem to
licila méti, zakroutila hlavou. ,Néktery zensky,“
podotkla jen. Néktery zensky.
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»Wow!“vypadlo z Milli, kdyz jsem pridfepla pred
lednicku a uskladnila si v dolnim Supliku dvé
flasticky s 300 ml mlika. ,,To bych necekala, ze
z nich dostanes tolik!“

Podivala jsem se na ni, naklonila hlavu, za-
viela oc¢i. Mliko jsem nahonem koupila v prasku
uRossmanna a u pultu na baleni darku jsem ho
tam rovnou smichala s vodou. Ze bych to s tim
mnozstvim pfepiskla?

»ledajakoze,“ zakoktala Milli, ,nemas prsa
na prvni pohled zase tak velky. Tak nality. No
prosté tak maminovsky.

Zaprela jsem se rukama o kolena a zvedla se.

Ne tak nality? J4 ti hned ukazu, co je na-
lity, tviij frindk bude nalitej, az ti s nim flaknu
o pult. Projelo to mnou jen kréatce a hned zase
vysumélo.

»No jo,“ mavla jsem rukou jako zkusena
matka, kterou vrtochy ptirody uz davno nedo-
kéazou vyvést z miry. ,To mas jeden den tak a pak
zase jinak.“

»Vazné?“ podivila se Milli se zjevnou tlevou,
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Ze na jeji netaktni volbu slov reaguju tak uvol-
néné. ,To je na hlavu, co?

Obé¢ jsme se rozesmaly, hahaha, svét je na
hlavu, velky kozy, maly kozy, a ona doprostred
toho smichu nadhodila dalsi otazku. ,,Jak se ten
tvlj malej vlastné jmenuje?*

Adoprc¢ic.

Pravda, jak se vlastné jmenuje?

Jméno, honem jméno, cokoliv.

Nemusi$ vybrat nejhez¢i na svété, nékdo
svoje dité klidné pojmenuje Rumble Honey ne-
bo Slim Easy, prosté néco rekni, nesmi$ nad tim
uvazovat, to by vypadalo podeziele, musi$ od-
poveédét hned.

»Ferhat, placla jsem.

»Nene!“vypiskla Milli beze stinu podezfeni.

'“

»lak to je vtipny

Predstavila jsem si mrné s Ferhatovou hlavou:
Brejle, bradka, ples.

27



Jeji zadnice vypadala obscénné, pevna, obii
broskev. Latka legin ji na ptlkach div neprask-
la a Sev uprostfed mizel hluboko ve $térbiné.

Kdyz jsem se vratila ze skladu, sedéla na sto-
licce u baru a prejizdéla prstem po mobilu. ,,Ty
se$ tu nova,“ konstatovala a kratce si mé zméfila,
nez se pohledem vratila k displeji. ,M4$ instac?
Mtize$ mé sledovat.”

@ijustwannaswet, tak se jmenoval Swetlanin
ucet. Podle zivotopisu byla Aerobic, Fitness &
Dance Instructor a vedla kurzy iv MEGA GYMU.
Fotky ji ukazovaly hlavné zezadu, skoro jako by
ten profil pattil jejimu zadku. Nékolik prispév-
kd, kde se objevila zepfedu, davalo tusit pro¢:
v obliceji se néco zvrtlo, méla ho tak n¢jak na-
ktivo a nevypadal zrovna vystavné. Znacéneé po-
kulhaval za tim, co slibovala usilovné vypraco-
vana postava. Méla jen par tisic sledujicich, coz
nenaznacovalo, ze by méla co nevidét prorazit.
Ja ji samozfejmé sledovat zacala.
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Z télocviény zadunéla hudba.

Valila se ke mné.

Busila do mé.

Pres prosklenou sténu jsem sledovala, jak
Swetlana pochoduje na misté¢, jak zveda kolena
k prstim a véechny to délaji po ni, levadvatficty-
fi, levadvatrictyti.

Ve sktince se rozcinkaly sklenicky.

V Supliku chrestily pfibory.

Na barpultu poskakovaly ty¢inky.

»To je tak vzdycky, kdyz prijde Swetlana,” in-
formovala mé Milli a posunula zpatky mixér,
protoze ho basy dostrkaly po lince nebezpecné
blizko hrany.

»Ma kazdou pisnicku v néjaky hyper-hyper-
-techno verzi a zdsadné na plny pecky.“

Z t€locvi¢ny zaznél potlesk. Zadivala jsem
se tam, tleskala i Swetlana, rukama vysoko nad
hlavou, ale neusmivala se, jen na skupinu civé-
la prazdnym pohledem. Ucastnice se postupné
trousily ven, kolem o¢i se jim tahly Smouhy od
rasenky, na cele a pazich se leskl pot, na tvare
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s temnym rumeéncem se jim lepily praminky vla-
st. Jen Swetlana vypadala stejné¢ jako predtim.
Jako by prave prisla ze $atny, zase si sedla na
barovou stolicku, vytahla z kapsi¢ky na leginach
mobil a dal ho projizdéla.

Zbytek smény probihal poklidné. Zatimco Milli
obchazela fitko, aby omrkla, jestli nékdo nepo-
tfebuje pomocnou ruku pfi cviceni, civéla jsem
na jednu ze ztiSenych televiznich obrazovek. Na
ZDF bézela dalsi nekone¢na romantarna, a kdyz
jsem si dala tu praci, zvladala jsem cist titulky.
Mlad4 zamilovana dvojice netusi, Ze jsou ne-
vlastni sourozenci, jediné matka sle¢ny vi, jak
osudnou trajektorii jeji nékdejsi bokovka nabi-
ra. Kdyz s pravdou konfrontuje otce obou, zo-
havi jeho tvar zoufald grimasa. Sttih ke kajuté
jachty, kde se po sobé brattic¢ek a sestticka valeji
vnahoté a zaru vasné. V tu chvili se z obchtizky
vratila Milli, postavila se vedle mé a povzdychla
si: ,Obcas je tu bohuzel fakt nuda.”

30



MEGA GYM oteviral v 6:30, aby ,vysel vstric tém,
kdo jedou na vykon®, jak fikal Ferhat, a oprav-
du sem v tuhle dobu pravidelné chodila trénovat
dobré desitka ¢lent:, predevsim mladsich typkd,
kterym se vyrazné rysovaly zvykaci svaly. Na za-
pésti se jim blystély hodinky od Applu, v usich
méli sluchatka a obcas zacali zni¢ehonic telefo-
novat, potvrzovat terminy a davat zpétnou vaz-
bu, dékuju, Steffi, to bude vSechno, za chvilku
jsem tam. Prvnich par tydnt jsem se jesté béla,
ze by se mezi nimi mohl objevit nékdo, kdo mé
pozné. Ale brzy jsem zjistila, Ze se tady nezdrzu-
je moje branze.

Na desatou se tu schézeli dachodci. Vrtalo mi
hlavou, jak to Ferhat dokazal, ze jich ke ¢lenstvi
zlakal tolik, jestli dal inzerat se slevovou pou-
kazkou do letaka ze supermarketti nebo roz-
nasel svoje vlastni po domovech pro seniory, ale
dopoledne patfilo jim. Beze spéchu se plouzili
po bézeckych pésech, cetli si noviny na bencich,
popijeli v klidu smoothie a mezitim blokovali
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stroje ru¢nikem. Par jich ale bylo prekvapivé fit:
jednou jsem sledovala minimaln¢ osmdesatnici,
ktera udélala deset shybii za sebou. Kdyz skon¢i-
la, otfela si ruce o kalhoty a vitézoslavné se roz-
hlidla, ale az na mé to nikdo nevidél.

Seniofi se po tréninku vydatné saunovali.
Prubézneé vychézeli z wellness zoény v ru¢nicich
a obsluhovali se vodou s citronem a limetkou,
ktera byla k dispozici gratis. Pokud pfitom po-
tkali Ferhata, zapfedli s nim hovor a on se s ni-
mi ochotné zapovidal, znal je vSechny jménem,
lichotil jim a vtipkoval — tak co, Walo, dat si po-
radneé do téla neni $patny, vid —, nacez se oba
rozesmali a Ferhat poklepal Waltera po rameni
sama vraska.

Poledni pauzu jsem ted denné travila s odsa-
vackou ve Ferhatové kancelafi. U psaciho sto-
lu jsem jidavala bézné, jen jsem nebyla zvykla
délat to bez stresu, nehltat a netukat u toho do
klavesnice, mit ¢as, abych sousta v klidu rozkou-
sala. S michanim uz jsem se neobtézovala. No-
sila jsem s sebou tytéz lahvic¢ky (Ctyfi s riznou
vyskou hladiny), po pauze jsem vzdycky dvé dala
do lednicky, aby je vSichni vidéli, a po praci jsem
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si je vzala domt a dal$i den jsem je v tasce po-
taji zase prinesla. Teprve kdyz se obsah zbarvil
dozluta, namichala jsem novou véarku. Pro dité
jen to nejlepsi.

Zkraje odpoledne se toho nikdy moc nedélo. Tu
a tam par studentd, volnonozct, lidi bez prace
a prilezitostnych navstévniki, kterym po chvilce
protazeni na eliptiku stacilo pachtit se na tfech
strojich, s nimiz si védéli rady. Teprve s patou se
studio zase pomalu plnilo. Tahle doba pattila
naroc¢néjsi klientele, tém, kdo sem chodili tfi-
krat az ¢tytikrat tydné jako domt, poplacéva-
li se na pozdrav, sebevédomé tahli od stroje ke
stroji a fotili si okdzalou muskulaturu v zrcadle.
Pro ty bylo samoziejmosti aspon jednou za po-
byt oslovit personal: jestli bych nemohla trochu
pridat klimosku, je tu désné vedro. Jestli vim, Ze
na panech dosel toaletak. Jestli bych nemohla
prepnout telku, protoze ze zprav ma ¢lovek de-
presi. Jestli ten ru¢nik na legpressu nékomu pa-
tri, vali se tam uz celou vécnost. Jestli bych jim
presné za tfiadvacet minut nemohla pripravit
shake, protoze proteiny je tieba do sebe dostat
hned po tréninku.
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Vazeni Ctenéfi, prave jste docetli ukazku z knihy Fitko.
Pokud se Vam ukazka libila, na nasem webu si mlzete zakoupit celou
knihu.



